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I- INTRODUCAO

Este manual foi projetado para orientar o processo de Certificacao Avancada na
AIBAPT em assuntos relacionados a Psicoterapia EMDR.

A Associacdo Ibero-Americana de PsicoTrauma AIBAPT é a Provedora de
Certificacdo e Reconhecimento de Titulos relacionados as abordagens que
trabalham o tema PsicoTrauma.

Este manual trata especificamente das regras e requisitos para a certificacdo da
abordagem Psicoterapia EMDR.

Da Composi¢cdo do Comité de Certificagdo/AIBAPT

O Comité de Certificacdo da AIBAPT é o grupo que acompanha o desenvolvimento
do processo de certificacdao e reconhecimento.

E composto por tantos membros quantos necessarios para cumprir suas fungdes
em portugués e espanhol.

Podem designar subcomités em diversos paises de acordo com a necessidade. Eles
sao nomeados pela Presidente juntamente com o Vice-Presidente de Assuntos
Académicos e coordenados por este ultimo.

Etica do Comité de Certificacio/AIBAPT

Os membros devem ser colegas comprometidos em respeitar a ética, a discricao e
os direitos autorais dos professores que propdem cursos.

E estritamente proibido aos componentes do Comité de Certificagdo utilizar as
informacdes obtidas nos pedidos de forma a desrespeitar os direitos de
professores, supervisores e/ou psicoterapeutas.

v Niveis de certificacdo para Psicoterapia EMDR:

As habilidades para ser Psicoterapeuta Certificado sdo diferentes das habilidades
necessarias para ser Supervisor Certificado, por isso desenvolvemos caminhos
diferentes para cada um.

A seguir informamos os requisitos e o processo para cada uma das certificacdes
avancadas.
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I- GUIA DE APLICACAO PARA CERTIFICACAO AVANGCADA

v/ DO PROCESSO

Os candidatos para as diferentes categorias de Certificagdo Avancada sao
responsaveis por coletar os documentos e formularios de acordo com os requisitos
relacionados a seguir:

1) Uma vez de posse de toda a documentagdo, a mesma deve ser enviada a
comissao de certificagao da AIBAPT com comprovante de pagamento da respectiva

taxa para certificacao@aibapt.org, € somente o comprovante de pagamento para
financiero@aibapt.org.

2) Pessoas que ja possuem certificagdao pela EMDR IBA como Psicoterapeuta
Certificado ou Supervisor Certificado, podem apresentar seus certificados e
solicitar a certificacao avancada por equivaléncia a AIBAPT.

OBS: A equivaléncia tem a durac¢do da validade do certificado anterior (curso de
certificacdo original). Apds expirar a validade, o processo precisa ser refeito como
renovagao de certificagdo. (Veja as regras para renovagdo na sequéncia deste
manual).

A certificagdo € valida por 2 (dois) anos, a contar da data da emissdo. Apds este
periodo o profissional nao podera utilizar o titulo de Certificado pela AIBAPT, até a
finalizacdo do processo de renovacgao da certificagao.

Cada associado certificado é responsavel por verificar a data de validade de sua
certificacdo (a data estd no certificado) e a necessidade de renovacdo dela.

IMPORTANTE: As solicitagcdes, documentos e materiais serdo avaliados pelo Comité
de Certificagdo responsavel pela analise dos processos de equivaléncia no prazo de
30 dias corridos da data do recebimento da documentacdo completa.

3) Para se tornar um profissional certificado junto a AIBAPT s3ao necessarios
Créditos em Cursos Avancados (CCA) obtidos através da conclusdo de cursos,
congressos e outros eventos de aprimoramento credenciados junto a AIBAPT
(conforme divulgados no site da AIBAPT). Os CCA sdo validos por 2 anos a partir da
validacao.

Os certificados dos Cursos Avangados devem ser emitidos e entregues aos
participantes pelo instrutor/organizador/instituicdo.

Os certificados de Créditos de Cursos Avancados devem ser solicitados pelo aluno
diretamente a AIBAPT. Dentro do prazo de até 5 meses da finalizacdo do curso, a
aluno que desejar obter Créditos de Cursos Avancados devera submeter os
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seguintes documentos ao Comité de Certificacdo da AIBAPT pelo e-mail
certificacao@aibapt.org:

a. Certificado de Treinamento Basico em EMDR comprovando que ja finalizou
a formacao basica em curso reconhecido pela AIBAPT;

b. Certificado do Curso Avancado emitido pelo instrutor/organizador
comprovando a participacdo de curso avancado reconhecido pela AIBAPT;

C. Declaragdo de aprovacao em avaliacdo (questionario) sobre o contetdo do
curso, quando aplicavel;

d. Numero de associado adimplente da AIBAPT e comprovante de pagamento
da anuidade corrente ;

e. Pagamento da taxa de 1 euro por CCA e envio do comprovante para
certificacao@aibapt.org e financiero@aibapt.org.

PSICOTERAPEUTAS EMDR
1. Psicoterapeuta EMDR

a. Formulario de Solicitagao para ser Psicoterapeuta EMDR cadastrado junto a
AIBAPT (vide anexo);

b. Certificado de treinamento basico emitido por um treinador/instituto/empresa
reconhecido pela AIBAPT;

c. Comprovar estar ativo no Conselho Regional de Psicologia ou Medicina, ou
equivalente em seu palis;

d. Isento de Pagamento de taxas.

2. Psicoterapeuta Certificado EMDR

a. Formulario de Solicitacdo para ser Psicoterapeuta Certificado EMDR (vide
anexo);

b. Numero de membro/associado ativo/adimplente da AIBAPT;

C. Certificado de conclusdao do treinamento basico em Psicoterapia EMDR com

instituicdo reconhecida pela AIBAPT;
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d. Comprovar estar ativo no Conselho Regional de Psicologia ou Medicina, ou
equivalente em seu palis;

e. Duas (2) Cartas de Recomendacdo emitidas por Psicoterapeutas em EMDR
gue atestam sua seriedade e ética profissional;

f. Declaracdo de apresentacdao de 50 (cinquenta) fichas de atendimentos
realizados apds a conclusao do treinamento basico emitida por Supervisor de
EMDR,;

g. Declaragdo de Supervisdao, comprovando 20 horas de supervisao com um
Supervisor de EMDR certificado pela AIBAPT, apds conclusao do Treinamento
Basico em Psicoterapia EMDR;

h. Comprovar 12 Créditos de Cursos Avancados credenciados pela AIBAPT, a
cada dois anos apos a certificacdo. Obs.: destes 12 créditos, pelo menos 8 créditos
devem ser especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre temas afins, como
psicoterapia, PsicoTrauma. A validacao dos créditos deve ser solicitada pelo e-mail
certificacao@aibapt.org, com envio de certificados e o pagamento da taxa de 1 euro
por crédito efetuada, e o comprovante de pagamento enviado para
certificacao@aibapt.org e financiero@aibapt.org;

i. Pagamento da taxa de 20 euros, realizado pelo PayPal da AIBAPT

financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para certificacao@aibapt.org e
financiero@aibapt.org.

3. Psicoterapeuta Sénior de EMDR

a. Formulario de Solicitacdo para ser Psicoterapeuta Sénior EMDR(vide anexo);
b. Numero de membro/associado ativo/adimplente da AIBAPT;

C. Ser um Psicoterapeuta Certificado pela AIBAPT ha pelo menos 2 anos;

d. Comprovar estar ativo no Conselho Regional de Psicologia ou Medicina, ou

equivalente em seu palis;

e. Declaragdao de Supervisdao, comprovando 50 horas de supervisao com um
Supervisor de EMDR certificado pela AIBAPT;

f. Comprovar, através de fichas de atendimento, 250 horas de atendimento
em EMDR, apds 2 anos com a certificacdo de Psicoterapeuta Certificado;
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g. Transcricdo e/ou gravacgdo de uma sessdao EMDR com explica¢des de caso e
manejo clinico por escrito, contendo:

v Diagnostico clinico e elementos da historia do paciente ligados ao
diagndstico;

v Demanda terapéutica;
v Plano de tratamento;
v Apresentagdao de, no minimo, 3 conceitos tedricos nos quais o

psicoterapeuta baseou suas intervengdes clinicas;
v Elaboragdo do encerramento da psicoterapia.

h. Declaragdo de 20 horas de psicoterapia individual como cliente/paciente
em psicoterapia EMDR,;

j. Comprovar 12 Créditos de Cursos Avancados credenciados pela AIBAPT, a
cada dois anos apos a certificacdo. Obs.: destes 12 créditos, pelo menos 8 créditos
devem ser especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre temas afins, como
psicoterapia, PsicoTrauma. A validagdo dos créditos deve ser solicitada pelo e-mail
certificacao@aibapt.org, com envio de certificados e o pagamento da taxa de 1 euro
por crédito efetuada, e o comprovante de pagamento enviado para
certificacao@aibapt.org e financiero@aibapt.org;

i. Pagamento da taxa de 40 euros, realizado pelo PayPal da AIBAPT

financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para certificacao@aibapt.org e
financiero@aibapt.org.

4. Psicoterapeuta Master de EMDR

a. Formulario de Solicitacdo para ser Psicoterapeuta Master Certificado em
Psicoterapia EMDR (vide anexo);

b. Numero de membro/associado ativo/adimplente da AIBAPT;
C. Ser Psicoterapeuta Sénior certificado pela AIBAPT ha 2 anos;
d. Comprovar estar ativo no Conselho Regional de Psicologia ou Medicina, ou

equivalente em seu palis;
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e. Declaragdo de Supervisdo, comprovando que cumpriu 50 horas de
supervisao com Supervisor de EMDR certificado pela AIBAPT, apds certificagcdao
como Psicoterapeuta Sénior;

f. Apresentar 500 fichas de atendimentos de psicoterapia EMDR apds
certificacdo como Psicoterapeuta Sénior de EMDR;

g. Transcricdo e/ou gravacdo de uma sessdo EMDR com explicacdes de caso e
manejo clinico completo e detalhado contendo:

v Diagnostico clinico e elementos da histéria do cliente/paciente ligados ao
diagnostico;

v Demanda terapéutica;

v Descricao do plano de tratamento;

v Apresentacdao de, no minimo, 3 conceitos tedricos nos quais o
psicoterapeuta baseou suas intervencdes clinicas.

v Elaboracdao do encerramento da terapia

h. Comprovar 12 Créditos de Cursos Avancados credenciados pela AIBAPT, a
cada dois anos apos a certificagao. Obs.: destes 12 créditos, pelo menos 8 créditos
devem ser especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre temas afins, como
psicoterapia, PsicoTrauma. A validagdo dos créditos deve ser solicitada pelo e-mail
certificacao@aibapt.org, com envio de certificados e o pagamento da taxa de 1 euro
por crédito efetuada, e o comprovante de pagamento enviado para
certificacao@aibapt.org e financiero@aibapt.org;

i. Declaragdo 20 horas adicionais de psicoterapia individual como
cliente/paciente em psicoterapia EMDR;

j- Pagamento da taxa de 50 euros, realizado pelo PayPal da AIBAPT
financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado também para
certificacao@aibapt.org juntamente com toda documentagdo para credenciamento
do curso. E somente o comprovante para financiero@aibapt.org.

SUPERVISORES EMDR
1. Supervisor Certificado EMDR

a. Formulario de Solicitacdo para ser Supervisor Certificado de EMDR (vide
anexo);
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b. NUmero de associado/membro adimplente/ativo a AIBAPT;

C. Certificado de Treinamento Basico, comprovando ter concluido o
Treinamento Basico em EMDR;

d. Comprovar estar ativo no Conselho Regional de Psicologia ou Medicina, ou

equivalente em seu palis;

e. Ser Psicoterapeuta Certificado EMDR pela AIBAPT ha pelo menos 3 anos;

f. Duas (2) Cartas de Recomendagao de profissionais da area;

g. Declaragdo de 20 horas de supervisao com Supervisores Certificados pela
AIBAPT;

h. Apresentar 300 fichas de atendimentos em EMDR realizados apds a

certificacdo como Psicoterapeuta Certificado EMDR;

i. Comprovar 24 Créditos de Cursos Avancados, credenciados pela AIBAPT,
nos ultimos dois anos (adquiridos apds o processo de credenciamento para
Psicoterapeuta Certificado). Destes 24 créditos, pelo menos 12 créditos devem ser
especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre temas afins, como psicoterapia,
PsicoTrauma. A validacdo dos créditos deve ser solicitada pelo e-mail
certificacao@aibapt.org, com envio de certificados e o pagamento da taxa de 1 euro
por crédito efetuada, e o comprovante de pagamento enviado para
certificacao@aibapt.org e financiero@aibapt.org;

j. Declaracdo de aprovacao em prova teodrica especifica aplicada e corrigida
pelo Supervisor Certificado pela AIBAPT que acompanha o supervisor em
formacao;

k. Pagamento da taxa de 40 euros realizados pelo PayPal da AIBAPT
financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para certificacao@aibapt.org €

para financiero@aibapt.org.

2. Supervisor Sénior de EMDR

a. Formulario de Solicitacdo para ser Supervisor Sénior de EMDR (vide anexo);
b. Numero de associado/membro adimplente/ativo a AIBAPT;

C. Ser Supervisor Certificado EMDR pela AIBAPT,;

d. Comprovar estar ativo no Conselho Regional de Psicologia ou Medicina, ou
equivalente em seu palis;
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e. Ter no minimo 5 anos de formagao em Psicoterapia EMDR,;

f. Declaragdo dos supervisionados (grade de horas) para comprovar o minimo
de 100 horas de supervisao oferecidas a outros profissionais apos ter se tornado
Supervisor Certificado EMDR,;

g. Comprovar 24 Créditos de Cursos Avancados, credenciados pela AIBAPT a
cada dois (2) anos. Destes 24 créditos, pelo menos 12 créditos devem ser
especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre temas afins, como psicoterapia,
PsicoTrauma. A validacdo dos créditos deve ser solicitada pelo e-mail
certificacao@aibapt.org, com envio de certificados e o pagamento da taxa de 1 euro
por crédito efetuada, e o comprovante de pagamento enviado para
certificacao@aibapt.org e financiero@aibapt.org;

h. Apresentar 500 fichas de atendimentos de psicoterapia EMDR apods a
certificacdo como Supervisor de EMDR,;

i. Apresentacdo por escrito de 3 casos definindo a orientagdo dada. Eles serdo
avaliados por um ou dois avaliadores definidos pela AIBAPT;

j- Pagamento da taxa de 50 euros, realizado pelo PayPal da AIBAPT
financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para certificacao@aibapt.org €

para financiero@aibapt.org.

v DA RENOVACAO/MANUTENCAO DA CERTIFICACAO

1. Psicoterapeuta Certificado, Sénior ou Master (Renovagao)

a. Formulario de Solicitagdo de Manutenc¢do/Renovacdo de Psicoterapeuta
Certificado correspondente (Certificado, ou sénior ou Master- vide anexo);

b. NUmero de socio ativo/adimplente a AIBAPT, comprovante da taxa de
manutencdo/renovacdo como membro/associacado;

C. Comprovar estar ativo no Conselho Regional de Psicologia ou Medicina, ou
equivalente em seu pais;

d. Comprovar 12 Créditos de Cursos Avancados credenciados pela AIBAPT, a
cada dois anos ap6s a certificacdo. Destes 12 créditos, pelo menos 8 créditos
devem ser especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre temas afins, como

Manual Normas e Certificagdo para Psicoterapia EMDR — AIBAPT Revisdo jan/2026



12

AVBAPT

Asociacion Iberoamericana de Psicotrauma

psicoterapias em PsicoTrauma. A validagao dos créditos deve ser solicitada pelo e-
mail certificacao@aibapt.org, com envio de certificados e o pagamento da taxa de 1
euro por crédito efetuada, e o comprovante de pagamento enviado para
certificacao@aibapt.org e financiero@aibapt.org;

e. Ndo ter recebido queixas éticas comprovadas de conduta irregular na
AIBAPT
f. Pagamento da taxa de renovagao de 25 euros, realizado pelo PayPal da

AIBAPT financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para

certificacao@aibapt.org.

2. Supervisor Certificado e Supervisor Certificado Sénior (Renovagao)

a. Formuladrio de Solicitacdo de Manutencdo/Renovagdo como Supervisor
Certificado (Certificado ou Sénior — vide anexo);

b. Numero de sécio ativo/adimplente a AIBAPT, comprovante da taxa de
manutencdo/renovacdo como membro/associacdo;

C. Comprovar estar ativo no Conselho Regional de Psicologia ou Medicina, ou
equivalente em seu palis;

d. Comprovar 24 Créditos de Cursos Avancados credenciados pela AIBAPT, a
cada dois anos ap6s a certificagdao. Destes 24 créditos, pelo menos 12 créditos
devem ser especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre temas afins, como
psicoterapias em PsicoTrauma. A validacao dos créditos deve ser solicitada pelo e-
mail certificacao@aibapt.org, com envio de certificados e o pagamento da taxa de 1
euro por crédito efetuada, e o comprovante de pagamento enviado para
certificacao@aibapt.org e financiero@aibapt.org;

e. N3o ter recebido queixas éticas comprovadas de conduta irregular na
AIBAPT;
f. Pagamento da taxa de renovagao de 40 euros, realizado pelo PayPal da

AIBAPT financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para
certificacao@aibapt.org.

Manual Normas e Certificagdo para Psicoterapia EMDR — AIBAPT Revisdo jan/2026
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lIl- GUIA DO PROCESSO DE EQUIVALENCIA DE CERTIFICACAO

Da-se o nome de equivaléncia a comprovacdao de certificagcdo reconhecida por
outra(s) instituicdo(des), com prazo de validade de 2 anos no certificado.

Em posse do formulario (anexo), e de toda a documentacdo, a mesma deve ser
enviada a comissao de certificagdo da AIBAPT, com comprovante de pagamento da
respectiva taxa para financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para
também para certificacao@aibapt.org.

Apds aprovacao da equivaléncia, realizar o pagamento da taxa de:

1. Psicoterapeuta Certificado EMDR: 20 euros.
2. Supervisor Certificado EMDR: 40 euros.

O pagamento deve ser realizado pelo PayPal da AIBAPT financiero@aibapt.org. O
comprovante deve ser enviado para certificacao@aibapt.org € financiero@aibapt.org.

PSICOTERAPEUTAS EMDR POR EQUIVALENCIA
1. Psicoterapeuta EMDR (Equivaléncia)

a. Formulario de solicitagdo de credenciamento de Psicoterapeuta EMDR por
Equivaléncia (anexo);

b. Certificado de treinamento basico emitido por um
treinador/instituto/empresa reconhecido pela AIBAPT;

C. Comprovar estar ativo no Conselho Regional de Psicologia ou Medicina, ou
equivalente em seu pais;

d. Isento de Pagamento de taxas.

2. Psicoterapeuta Certificado EMDR (Equivaléncia)

a. Formulario de solicitagao de credenciamento de Psicoterapeuta Certificado
EMDR por Equivaléncia (anexo);

b. Comprovar que é associado da AIBAPT: numero de associado/adimplente;
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C. Certificado de Psicoterapeuta Certificado EMDR emitido por um
treinador/instituto/empresa reconhecido pela AIBAPT dentro da data de validade;

d. Comprovar estar ativo no Conselho Regional de Psicologia ou Medicina, ou
equivalente em seu palis;

e. Apds aprovacgao, realizar o pagamento de 20 euros pelo PayPal da AIBAPT
financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para certificacao@aibapt.org e
financiero@aibapt.org.

SUPERVISORES EMDR POR EQUIVALENCIA
1. Supervisor Certificado EMDR (Equivaléncia)
a. Comprovar que é associado da AIBAPT niumero de associado/adimplente;

b. Formulario de solicitacdo de credenciamento de Supervisor Certificado
EMDR por Equivaléncia (anexo);

C. Certificado de Supervisor Certificado de EMDR, emitido por um
instituto/empresa reconhecido pela AIBAPT dentro da data de validade;

d. Comprovar estar ativo no Conselho Regional de Psicologia ou Medicina, ou
equivalente em seu palis;

e. Apds aprovacao, realizar o pagamento de 40 euros realizados pelo PayPal da
AIBAPT financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para
certificacao@aibapt.org e financiero@aibapt.org.
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V- ANEXOS

Formularios e Instrucdes para Certificacao Avancgada
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SOLICITACAO - PSICOTERAPEUTA EMDR JUNTO A AIBAPT

Ao Comité de Certificagdo Associacdo Ibero-americana de PsicoTrauma - AIBAPT

Venho por meio desta solicitar meu credenciamento como Psicoterapeuta EMDR. Para tal
estou anexando os seguintes documentos:

[ ] Certificado de conclusao do treinamento bdsico em Psicoterapia EMDR com
instituicdo reconhecida pela AIBAPT

[ ] NUmero de associado adimplente da AIBAPT e comprovante de pagamento

[ ] Comprovante de inscri¢cdo ativa/vigente no Conselho Regional de Psicologia ou
Medicina, ou érgdo equivalente no seu pais.

Por haver cumprido com as exigéncias, solicito que seja emitido o titulo correspondente.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/Numero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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SOLICITACAO RENOVAGAO - PSICOTERAPEUTA EMDR

Ao Comité de Certificagdo Associagdo Ibero-americana de PsicoTrauma - AIBAPT

Estimados senhores e senhoras, venho por meio desta solicitar a renovacdao do meu
credenciamento como Psicoterapeuta em Psicoterapia EMDR pela AIBAPT.

Para tal estou anexando os seguintes documentos:

[ ] Numero de socio ativo/adimplente a AIBAPT, comprovante da taxa de
manutencdo/renovagdo como membro/associacdo:

[ ] Comprovante de inscricdo ativa/vigente no Conselho Regional de Psicologia ou
Medicina, ou equivalente em seu pais;

[ ] Confirmo aqui, ao assinalar esta opc¢do, ndo ter recebido queixas éticas
comprovadas de conduta irregular na AIBAPT

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/Numero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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SOLICITACAO - PSICOTERAPEUTA CERTIFICADO EMDR

Ao Comité de Certificagdo Associagdo Ibero-americana de PsicoTrauma- AIBAPT

Venho por meio desta solicitar meu credenciamento como Psicoterapeuta Certificado em
Psicoterapia EMDR junto a AIBAPT.

Para tal estou anexando os seguintes documentos:

[ ] NUmero de sécio ativo/adimplente a AIBAPT, comprovante da taxa de

manutencdo/renovagdo como membro/associacdo:

[ ] Certificado de conclusdo do treinamento bdsico em Psicoterapia EMDR com

instituicdo reconhecida pela AIBAPT;

[ ] Comprovante de inscricdo ativa/vigente no Conselho Regional de Psicologia ou

Medicina, ou equivalente em seu pais;

[ ] Duas (2) Cartas de Recomendacdo emitidas por Psicoterapeutas em EMDR que

atestam sua seriedade e ética profissional;

[ ] Declaragdo de apresentacdo de 50 (cinquenta) fichas de atendimentos realizados

apos a conclusdo do treinamento bdsico emitida por Supervisor de EMDR;

[ ] Declaracdo de Supervisdo, comprovando 20 horas de supervisdo com um Supervisor
de EMDR certificado pela AIBAPT, apds conclusdo do Treinamento Basico em
Psicoterapia EMDR;

[ ] Comprovante de 12 Créditos de Cursos Avangados credenciados pela AIBAPT, a
cada dois anos apods a certificagdo (email da AIBAPT de validacdo dos créditos ou
certificado de validacdo de créditos emitido pela AIBAPT, e comprovante de pagamento
de 1 euro por crédito validado). Obs.: destes 12 créditos, pelo menos 8 créditos devem
ser especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre temas afins, como psicoterapia,

PsicoTrauma;

(continua na préxima pagina)
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[ ] Comprovante do pagamento da taxa de 20 euros, realizado pelo PayPal da AIBAPT

financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para certificacao@aibapt.org e

financiero@aibapt.org.

Por haver cumprido com as exigéncias, solicito que seja emitido o titulo correspondente.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/NUmero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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SOLICITACAO DE CERTIFICACAO - PSICOTERAPEUTA CERTIFICADO EMDR POR
EQUIVALENCIA

Ao Comité de Certificagdo Associagdo Ibero-americana de PsicoTrauma- AIBAPT

Venho por meio desta solicitar meu credenciamento como Psicoterapeuta Certificado
EMDR pela AIBAPT por equivaléncia com o certificado de EMDR IBA e/ ou outra
instituicao.

Para tal estou anexando os seguintes documentos:

[ ] NUmero de sécio ativo/adimplente a AIBAPT, comprovante da taxa de
manutencdo/renovacdo como membro/associacdo:

[ ] Certificado de Psicoterapeuta Certificado EMDR emitido por
treinador/instituto/empresa reconhecido pela AIBAPT, dentro da validade;

[ ] Comprovante de inscricdo ativa/vigente no Conselho Regional de Psicologia ou
Medicina, ou equivalente em seu pais;

[ ] Comprovante de pagamento da taxa de 20 euros ndo reembolsaveis enviados pelo
PayPal financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para
certificacao@aibapt.org e financiero@aibapt.org.

Por haver cumprido com as exigéncias, solicito que seja expedido o titulo correspondente.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/Numero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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CARTA DE RECOMENDACAO — PSICOTERAPEUTA CERTIFICADO EMDR

Ao Comité de Certificagdo Associagdo Ibero-americana de PsicoTrauma - AIBAPT

Recomendo o} profissional
com
Registro Profissional (CRP/CRM): , como Psicoterapeuta Certificado

em Psicoterapia EMDR, ndo havendo nada que desabone sua conduta ética ou seu carater
profissional.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/Numero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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DECLARACAO DE ATENDIMENTOS - PSICOTERAPEUTA CERTIFICADO EMDR

Ao Comité de Certificacdo Associacdo Ibero-americana de PsicoTrauma- AIBAPT

Declaro, em cumprimento das exigéncias para obtencdo do titulo de Psicoterapeuta
Certificado em Psicoterapia EMDR com reconhecimento da Associacdo Ibero-americana

de PsicoTrauma (AIBAPT), que
, com
Registro Profissional (CRP/CRM): apresentou 50 (cinquenta)

Fichas de Trabalho de Atendimentos em Psicoterapia EMDR com, pelo menos 10
pacientes distintos.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/NUmero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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DECLARACAO DE SUPERVISAO - PSICOTERAPEUTA CERTIFICADO EMDR

Ao Comité de Certificacdo Associacdo Ibero-americana de PsicoTrauma- AIBAPT

Declaro, em razdo das exigéncias para obtenc¢do do credenciamento como Psicoterapeuta

Certificado em Psicoterapia EMDR, que
,com

Registro Profissional (CRP/CRM): , cumpriu

( ) hora(s) de Supervisdo, sob minha orientacao.

Ressalto também que apresentou desempenho adequado no uso do EMDR durante o
periodo da Supervisdo.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/NUmero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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SOLICITACAO RENOVAGAO DE CERTIFICADO - PSICOTERAPEUTA CERTIFICADO EMDR

Ao Comité de Certificagdo Associagdo Ibero-americana de PsicoTrauma - AIBAPT

Estimados senhores e senhoras, venho por meio desta solicitar a renovacdo do meu
credenciamento como Psicoterapeuta Certificado em Psicoterapia EMDR pela AIBAPT.

Para tal estou anexando os seguintes documentos:

[ ] Numero de sdcio ativo/adimplente a AIBAPT, comprovante da taxa de
manutencdo/renovacdo como membro/associacdo:

[ ] Comprovante de inscri¢do ativa/vigente no Conselho Regional de Psicologia ou
Medicina, ou equivalente em seu pais;

[ ] Comprovante de 12 Créditos de Cursos Avangados credenciados pela AIBAPT, a
cada dois anos apods a certificagdo. (email da AIBAPT de validacdo dos créditos ou
certificado de validacdo de créditos emitido pela AIBAPT, e comprovante de pagamento
de 1 euro por crédito validado). Destes 12 créditos, pelo menos 8 créditos devem ser
especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre temas afins, como psicoterapias em
PsicoTrauma;

[ ] Confirmo aqui, ao assinalar esta opc¢do, ndo ter recebido queixas éticas
comprovadas de conduta irregular na AIBAPT;

[ ] Comprovante de pagamento da taxa de renovacdo de 25 euros, realizado pelo
PayPal da AIBAPT financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para
certificacao@aibapt.org e financiero@aibapt.org. Por haver cumprido com as
exigéncias, solicito que seja expedido o titulo correspondente.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/NUmero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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SOLICITACAQO DE CERTIFICAGAO - PSICOTERAPEUTA SENIOR EMDR

Ao Comité de Certificagdo Associagdo Ibero-americana de PsicoTrauma - AIBAPT

Venho por meio desta solicitar meu credenciamento como Psicoterapeuta Sénior EMDR
em Psicoterapia EMDR pela AIBAPT.

Para tal estou anexando os seguintes documentos:

[ ] NUmero de sécio ativo/adimplente a AIBAPT, comprovante da taxa de

manutencdo/renovagdo como membro/associacdo:

[ ] Comprovante de ser um Psicoterapeuta Certificado pela AIBAPT ha pelo menos 2

anos;

[ ] Comprovante de inscri¢cdo ativa/vigente no Conselho Regional de Psicologia ou

Medicina, ou equivalente em seu pais;

[ ] Declaragdo de Supervisdo, comprovando 50 horas de supervisdo com um Supervisor
de EMDR certificado pela AIBAPT;

[ ] Comprovante, através de fichas de atendimento, 250 horas de atendimento em

EMDR, apds 2 anos com a certificacdo de Psicoterapeuta Certificado;

[ ] Transcri¢cdo e/ou gravacdo de uma sessdao EMDR com explicacdes de caso e manejo

clinico por escrito, contendo:

v’ Diagndstico clinico e elementos da histdria do paciente ligados

ao diagndstico;
Demanda terapéutica;
Plano de tratamento;

Apresentacdo de, no minimo, 3 conceitos tedricos nos quais o

psicoterapeuta baseou suas intervencdes clinicas;
v" Elaborac3o do encerramento da psicoterapia.

[ ] Declaragdo de 20 horas de psicoterapia individual como cliente/paciente em

psicoterapia EMDR;

(continua na proxima pagina)
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[ ] Comprovante de 12 Créditos de Cursos Avangados credenciados pela AIBAPT, a
cada dois anos apds a certificacdo (email da AIBAPT de validagdo dos créditos ou
certificado de validacdo de créditos emitido pela AIBAPT, e comprovante de pagamento
de 1 euro por crédito validado). Obs.: destes 12 créditos, pelo menos 8 créditos devem
ser especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre temas afins, como psicoterapia,

PsicoTrauma;

[ ] Pagamento da taxa de 40 euros realizado pelo PayPal da AIBAPT

financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para certificacao@aibapt.org e

financiero@aibapt.org.

Por haver cumprido com as exigéncias, solicito que seja emitido o titulo correspondente.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/NUmero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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DECLARACAO DE SUPERVISAO - PSICOTERAPEUTA SENIOR EMDR

Ao Comité de Certificacdo Associacdo Ibero-americana de PsicoTrauma - AIBAPT

Declaro, em razdo das exigéncias para obten¢do do credenciamento como Psicoterapeuta

Sénior Certificado em EMDR, que
, com Registro

profissional CRP/CRM , cumpriu

( ) horas de Supervisdo, sob minha orientacdo.

Ressalto também que apresentou desempenho adequado no uso do EMDR durante o

periodo da Supervisdo.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/NUmero do Registro Profissional (CRP/CRM):

Manual Normas e Certificagdo para Psicoterapia EMDR — AIBAPT Revisdo jan/2026



31

AYBAPT

Asociacion Iberoamericana de Psicotrauma

DECLARACAO DE ATENDIMENTOS - PSICOTERAPEUTA SENIOR EMDR

Ao Comité de Certificacdo Associacdo Ibero-americana de PsicoTrauma- AIBAPT

Declaro, em cumprimento das exigéncias para obtencdo do credenciamento como
Psicoterapeuta Sénior Certificado em Psicoterapia EMDR com reconhecimento da
Associacdo Ibero-americana de PsicoTrauma (AIBAPT), que

i com Registro

profissional CRP/CRM , apresentou 250 (duzentas e cinquenta) Fichas

de Trabalho de Atendimentos em Psicoterapia EMDR.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/NUmero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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DECLARACAO DE HORAS CUMPRIDAS COMO CLIENTE/ PACIENTE EM PSICOTERAPIA
EMDR - PSICOTERAPEUTA SENIOR EM EMDR

Ao Comité de Certificacdo Associacdo Ibero-americana de PsicoTrauma- AIBAPT

Declaro que se submeteu a

( ) horas de psicoterapia EMDR, como paciente.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/Numero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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SOLICITACAO RENOVACAQ DE CERTIFICADO - PSICOTERAPEUTA SENIOR EMDR

Ao Comité de Certificagdo Associagdo Ibero-americana de PsicoTrauma - AIBAPT

Estimados senhores e senhoras, venho por meio desta solicitar a renovacdo do meu
credenciamento como Psicoterapeuta Sénior Certificado em Psicoterapia EMDR pela
AIBAPT.

Para tal estou anexando os seguintes documentos:

[ ] NUmero de sécio ativo/adimplente a AIBAPT, comprovante da taxa de

associacdo/renovacdo como membro/associagao;

[ ] Comprovante de inscri¢cdo ativa/vigente no Conselho Regional de Psicologia ou

Medicina, ou equivalente em seu pais;

[ ] Comprovante de 12 Créditos de Cursos Avangados credenciados pela AIBAPT, a
cada dois anos apos a certificagdo (email da AIBAPT de validacdo dos créditos ou
certificado de validacdo de créditos emitido pela AIBAPT, e comprovante de pagamento
de 1 euro por crédito validado). Destes 12 créditos, pelo menos 8 créditos devem ser
especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre temas afins, como psicoterapias em

PsicoTrauma;

[ ] Confirmo aqui, ao assinalar esta opcdo, ndo ter recebido queixas éticas

comprovadas de conduta irregular na AIBAPT

[ ] Comprovante de pagamento da taxa de renovacdo de 25 euros realizados pelo

PayPal da AIBAPT financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para

certificacao@aibapt.org e financiero@aibapt.org.. Por haver cumprido com as

exigéncias, solicito que seja expedido o titulo correspondente.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/NUmero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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SOLICITACAO DE CERTIFICAGCAO - PSICOTERAPEUTA MASTER EMDR

Ao Comité de Certificagdo Associagdo Ibero-americana de PsicoTrauma- AIBAPT

Venho por meio desta solicitar meu credenciamento como Psicoterapeuta Master
Certificado em Psicoterapia EMDR pela AIBAPT.

Para tal estou anexando os seguintes documentos:

[ ] NUmero de sécio ativo/adimplente a AIBAPT, comprovante da taxa de

manutencdo/renovagdo como membro/associacdo:

[ ] Comprovante de ser Psicoterapeuta Sénior certificado pela AIBAPT ha 2 anos;

[ ] Comprovante de inscri¢cdo ativa/vigente no Conselho Regional de Psicologia ou

Medicina, ou equivalente em seu pais;

[ ] Declaracdo de Supervisdo, comprovando que cumpriu 50 horas de supervisdao com
Supervisor de EMDR certificado pela AIBAPT, apds certificagdo como Psicoterapeuta
Sénior;

[ ]500 fichas de atendimentos de psicoterapia EMDR ap0s certificagdo como

Psicoterapeuta Sénior de EMDR;

[ ] Transcrigcdo e/ou gravacdo de uma sessdao EMDR com explica¢des de caso e manejo

clinico completo e detalhado contendo:

v Diagndstico clinico e elementos da histdria do cliente/paciente

ligados ao diagndstico;
Demanda terapéutica;
Descricdo do plano de tratamento;

Apresentacdo de, no minimo, 3 conceitos tedricos nos quais o

psicoterapeuta baseou suas intervencdes clinicas.

v Elaboracdo do encerramento da terapia

(continua na proxima pagina)
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[ ] Comprovante de 12 Créditos de Cursos Avangados credenciados pela AIBAPT, a
cada dois anos apds a certificacdo (email da AIBAPT de validacdo dos créditos ou
certificado de validacdo de créditos emitido pela AIBAPT, e comprovante de pagamento
de 1 euro por crédito validado). Obs.: destes 12 créditos, pelo menos 8 créditos devem
ser especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre temas afins, como psicoterapia,

PsicoTrauma;

[ ] Declaragdo 20 horas adicionais de psicoterapia individual como cliente/paciente em

psicoterapia EMDR;

[ ] Comprovante de pagamento da taxa de 50 euros realizados pelo PayPal da AIBAPT

financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para certificacao@aibapt.org e

financiero@aibapt.org. A documentacdo para credenciamento deve ser enviada para

certificacao@aibapt.org.

Por haver cumprido com as exigéncias, solicito que seja emitido o titulo correspondente.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/Numero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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DECLARACAO DE SUPERVISAO - PSICOTERAPEUTA MASTER EMDR

Ao Comité de Certificagdo Associacdo Ibero-americana de PsicoTrauma - AIBAPT

Declaro, em razdo das exigéncias para obten¢do do credenciamento como Psicoterapeuta

Master Certificado em Psicoterapia EMDR, que
, com Registro

profissional CRP/CRM , cumpriu

( ) horas de Supervisdo, sob minha orientacdo.

Ressalto também que apresentou desempenho adequado no uso do EMDR durante o

periodo da Supervisdo.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/NUmero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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DECLARACAO DE ATENDIMENTOS - PSICOTERAPEUTA MASTER EMDR

Ao Comité de Certificagdo Associacdo Ibero-americana de PsicoTrauma - AIBAPT

Declaro, em cumprimento das exigéncias para obtencdo do credenciamento como
Psicoterapeuta Master Certificado em Psicoterapia EMDR com reconhecimento da
Associacdo Ibero-americana de PsicoTrauma (AIBAPT), que

, com Registro

profissional CRP/CRM , apresentou 500 (quinhentas) Fichas de

Trabalho de Atendimento em Psicoterapia EMDR.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/NUmero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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DECLARACAO DE HORAS CUMPRIDAS COMO CLIENTE/PACIENTE EM PSICOTERAPIA
EMDR-PSICOTERAPEUTA MASTER EMDR

Ao Comité de Certificagdo Associacdo Ibero-americana de PsicoTrauma - AIBAPT

Declaro que se submeteu a

( ) horas de psicoterapia EMDR, como paciente.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/NUmero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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SOLICITACAO RENOVACAQ DE CERTIFICADO - PSICOTERAPEUTA MASTER EMDR

Ao Comité de Certificacdo Associacdo Ibero-americana de PsicoTrauma- AIBAPT

Estimados senhores e senhoras, venho por meio desta solicitar a renovacdo do
credenciamento como Psicoterapeuta Master Certificado em Psicoterapia EMDR pela
AIBAPT.

Para tal estou anexando os seguintes documentos:

[ ] NUmero de sécio ativo/adimplente a AIBAPT, comprovante da taxa de

associacdo/renovacdo como membro/associagdo: ;

[ ] Comprovante de inscri¢do ativa/vigente no Conselho Regional de Psicologia ou

Medicina, ou equivalente em seu pais;

[ ] Comprovante de 12 Créditos de Cursos Avancados credenciados pela AIBAPT, a
cada dois anos apos a certificagdo (email da AIBAPT de validacdo dos créditos ou
certificado de validacdo de créditos emitido pela AIBAPT, e comprovante de pagamento
de 1 euro por crédito validado). Destes 12 créditos, pelo menos 8 créditos devem ser
especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre temas afins, como psicoterapias em

PsicoTrauma;

[ ] Confirmo aqui, ao assinalar esta opc¢do, ndo ter recebido queixas éticas

comprovadas de conduta irregular na AIBAPT

[ ] Comprovante de pagamento da taxa de renovacdo de 25 euros, realizado pelo

PayPal da AIBAPT financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para

certificacao@aibapt.org e financiero@aibapt.org. Por haver cumprido com as

exigéncias, solicito que seja expedido o titulo correspondente.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/NUmero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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SOLICITACAO DE CERTIFICACAO - SUPERVISOR CERTIFICADO EMDR

Ao Comité de Certificagdo Associagdo Ibero-americana de PsicoTrauma - AIBAPT

Estimados senhores e senhoras, venho por meio desta solicitar o credenciamento como

Supervisor Certificado em Psicoterapia EMDR pela AIBAPT.

Para tal estou anexando os seguintes documentos:

[ ] NUmero de sécio ativo/adimplente a AIBAPT, comprovante da taxa de

manutenc¢do/renovagdo como membro/associacdo:

[ ] Certificado de conclusao do treinamento bdsico em Psicoterapia EMDR com

instituicdo reconhecida pela AIBAPT;

[ ] Comprovante de inscri¢cdo ativa/vigente no Conselho Regional de Psicologia ou

Medicina, ou equivalente em seu pais;

[ ] Comprovante de ser Psicoterapeuta Certificado EMDR pela AIBAPT ha pelo menos 3

anos;
[ ] Duas (2) Cartas de Recomendacdo de profissionais da area;
[ ] Declaragdo de 20 horas de supervisdo com Supervisores Certificados pela AIBAPT;

[ ] Declaragdo de 300 fichas de atendimentos em EMDR realizados apos a certificacdo

como Psicoterapeuta Certificado EMDR,;

[ ] Comprovante de 24 Créditos de Cursos Avancados, credenciados pela AIBAPT, nos
ultimos dois anos (adquiridos apds o processo de certificacdo para Psicoterapeuta
Certificado; o comprovante pode ser email da AIBAPT de validacdo dos créditos ou
certificado de validacdo de créditos emitido pela AIBAPT, e comprovante de pagamento
de 1 euro por crédito validado). Destes 24 créditos, pelo menos 12 créditos devem ser
especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre temas afins, como psicoterapia,

PsicoTrauma;

(continua na proxima pagina)
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[ ] Declaracdo de aprovacdo em prova tedrica especifica aplicada e corrigida pelo

Supervisor Certificado pela AIBAPT que acompanha o supervisor em formacao;

[ ] Pagamento da taxa de 40 euros, realizado pelo PayPal da AIBAPT

financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para certificacao@aibapt.org e

financiero@aibapt.org.

Por haver cumprido com as exigéncias, solicito que seja emitido o titulo correspondente.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/Numero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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CARTA DE RECOMENDAGAO - SUPERVISOR CERTIFICADO EMDR

Ao Comité de Certificagdo Associacdo Ibero-americana de PsicoTrauma - AIBAPT

Recomendo o} profissional
com
Registro Profissional (CRP/CRM): , como Supervisor Certificado em

Psicoterapia EMDR, ndo havendo nada que desabone sua conduta ética ou seu carater

profissional.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/Numero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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DECLARACAO DE SUPERVISAO- SUPERVISOR CERTIFICADO EMDR

Ao Comité de Certificacao Associacao Ibero-americana de PsicoTrauma- AIBAPT

Declaro, em razao das exigéncias para obten¢ao do credenciamento como
Supervisor Certificado em Psicoterapia EMDR, que

, com Registro

profissional ~ CRP/CRM ,  cumpriu

( ) horas de Supervisao, sob minha orientacdo.

Ressalto também que apresentou desempenho adequado no uso do EMDR

durante o periodo da Supervisdo.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/Numero do Registro Profissional (CRP/CRM):

Manual Normas e Certificagdo para Psicoterapia EMDR — AIBAPT Revisdo jan/2026



48

AYBAPT

Asociacion Iberoamericana de Psicotrauma

DECLARACAO DE ATENDIMENTOS - SUPERVISOR CERTIFICADO EMDR

Ao Comité de Certificagdo Associacdo Ibero-americana de PsicoTrauma - AIBAPT

Declaro, em cumprimento das exigéncias para obtencdo do credenciamento como
Supervisor Certificado em Psicoterapia EMDR com reconhecimento da Associa¢do |bero-
americana de PsicoTrauma (AIBAPT), que
, com Registro
profissional CRP/CRM , apresentou 300 (trezentas) Fichas de Trabalho

de Atendimento em Psicoterapia EMDR.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/NUmero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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DECLARACAO DE AVALIAGAO EM PROVA TEORICA — SUPERVISOR CERTIFICADO EMDR

Ao Comité de Certificagdo Associagdo Ibero-americana de PsicoTrauma- AIBAPT

Declaro, em cumprimento das exigéncias para o credenciamento como Supervisor

Certificado em Psicoterapia EMDR pela Associacdo lberoamericana de PsicoTrauma

(AIBAPT), que
de Registro
profissional CRP/CRM apresentou aproveitamento satisfatério na

prova tedrica de EMDR.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/Numero do Registro Profissional (CRP/CRM):

Manual Normas e Certificagdo para Psicoterapia EMDR — AIBAPT Revisdo jan/2026



50

AYBAPT

Asociacion Iberoamericana de Psicotrauma

SOLICITACAO DE CERTIFICAGAO - SUPERVISOR CERTIFICADO EMDR POR EQUIVALENCIA

Ao Comité de Certificagdo Associagdo Ibero-americana de PsicoTrauma- AIBAPT

Venho por meio desta solicitar meu credenciamento como Supervisor Certificado EMDR
pela AIBAPT por equivaléncia com o certificado de EMDR IBA e/ ou outra instituicdo.

Para tal estou anexando os seguintes documentos:

[ ] NUmero de sécio ativo/adimplente a AIBAPT, comprovante da taxa de
manutencdo/renovagdo como membro/associacdo:

[ ] Certificado de Supervisor Certificado EMDR emitido por
treinador/instituto/empresa reconhecido pela AIBAPT, dentro da validade;

[ ] Comprovante de inscri¢cdo ativa/vigente no Conselho Regional de Psicologia ou
Medicina, ou equivalente em seu pais;

[ ] Comprovante de pagamento da taxa de 40 euros ndo reembolsaveis pelo PayPal da
AIBAPT- financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para
certificacao@aibapt.org e financiero@aibapt.org.

Por haver cumprido com as exigéncias, solicito que seja expedido o titulo correspondente.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/Numero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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SOLICITACAO RENOVAGAO DE CERTIFICADO - SUPERVISOR CERTIFICADO EMDR

Ao Comité de Certificacdo Associacdo Ibero-americana de PsicoTrauma - AIBAPT

Estimados senhores e senhoras, venho por meio desta solicitar a renovacdao do meu
credenciamento como Supervisor Certificado em Psicoterapia EMDR pela AIBAPT.

Para tal estou anexando os seguintes documentos:

[ ] NUmero de sécio ativo/adimplente a AIBAPT, comprovante da taxa de
manutencdo/renovagdo como membro/associacdo:

[ ] Comprovante de inscri¢cdo ativa/vigente no Conselho Regional de Psicologia ou
Medicina, ou equivalente em seu pais;

[ ] Comprovante de 24 Créditos de Cursos Avangados credenciados pela AIBAPT, a
cada dois anos apods a certificagcdo (o comprovante pode ser email da AIBAPT de
validacdo dos créditos ou certificado de validacdo de créditos emitido pela AIBAPT, e
comprovante de pagamento de 1 euro por crédito validado). Destes 24 créditos, pelo
menos 12 créditos devem ser especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre temas
afins, psicoterapias em PsicoTrauma;

[ ] Confirmo aqui, ao assinalar esta opcdo, ndo ter recebido queixas éticas
comprovadas de conduta irregular na AIBAPT;

[ ] Comprovante de pagamento da taxa de renovacdo de 40 euros, realizado pelo
PayPal da AIBAPT financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para
certificacao@aibapt.org e financiero@aibapt.org.

Por haver cumprido com as exigéncias, solicito que seja expedido o titulo
correspondente. Atenciosamente,

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/NUmero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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SOLICITACAO DE CERTIFICACAO - SUPERVISOR SENIOR EMDR

Ao Comité de Certificagdo Associagao Ibero-americana de PsicoTrauma - AIBAPT

Estimados senhores e senhoras, venho por meio desta solicitar o credenciamento como
Supervisor Certificado Sénior em Psicoterapia EMDR pela AIBAPT.

Para tal estou anexando os seguintes documentos:

[ ] NUmero de sécio ativo/adimplente a AIBAPT, comprovante da taxa de
manutenc¢do/renovagdo como membro/associacdo:

[ ] Comprovante de ja ser Supervisor Certificado EMDR pela AIBAPT;

[ ] Comprovante de inscri¢do ativa/vigente no Conselho Regional de Psicologia ou
Medicina, ou equivalente em seu pais;

[ ] Comprovante de formacdo em Psicoterapia EMDR ha no minimo 5 anos;

[ ] Declaragdo dos supervisionados (grade de horas) para comprovar o minimo de 100
horas de supervisdo oferecidas a outros profissionais apds ter se tornado Supervisor
Certificado EMDR;

[ ] Comprovacdo de 24 Créditos de Cursos Avangados, credenciados pela AIBAPT a
cada dois (2) anos (o comprovante pode ser email da AIBAPT de validacdo dos créditos
ou certificado de validacdo de créditos emitido pela AIBAPT, e comprovante de
pagamento de 1 euro por crédito validado). Destes 24 créditos, pelo menos 12 créditos
devem ser especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre temas afins, como
psicoterapia, PsicoTrauma;

[ ] Declaragdo de 500 fichas de atendimentos de psicoterapia EMDR ap0s a certificacdo
como Supervisor de EMDR;

[ ] Apresentacdo por escrito de 3 casos definindo a orientacdo dada. Eles serdo
avaliados por um ou dois avaliadores definidos pela AIBAPT;

[ ] Comprovante de pagamento da taxa de 50 euros, realizado pelo PayPal da AIBAPT
financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para certificacao@aibapt.org e
financiero@aibapt.org.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/Numero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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DECLARACAO DE SUPERVISIONADOS (GRADE DE HORAS OFERECIDAS)

Ao Comité de Certificacdo Associagdo Ibero-americana de PsicoTrauma- AIBAPT
Nome Supervisor em formagdo CRP/CRM:

Nome Supervisor Certificado CRP/CRM:

DATA HORAS SUPERVISOR ASSINATURA COMENTARIOS

Manual Normas e Certificagdo para Psicoterapia EMDR — AIBAPT Revisdo jan/2026




AYBAPT

Asociacion Iberoamericana de Psicotrauma

DATA HORAS SUPERVISOR ASSINATURA COMENTARIOS

Total de Horas Supervisionadas (somatorio):
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DECLARACAO DE ATENDIMENTOS - SUPERVISOR SENIOR EMDR

Ao Comité de Certificacdo Associacdo Ibero-americana de PsicoTrauma- AIBAPT

Declaro, em cumprimento das exigéncias para obtencdo do credenciamento como
Supervisor Certificado Sénior em Psicoterapia EMDR com reconhecimento da Associa¢do
Ibero-americana de PsicoTrauma (AIBAPT), que

i com Registro

profissional CRP/CRM , apresentou 500 (quinhentas) Fichas de

Trabalho de Atendimentos em Psicoterapia EMDR.

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/NUmero do Registro Profissional (CRP/CRM):

Manual Normas e Certificagdo para Psicoterapia EMDR — AIBAPT Revisdo jan/2026



58

AYBAPT

Asociacion Iberoamericana de Psicotrauma

SOLICITACAO RENOVACAOQ DE CERTIFICADO - SUPERVISOR SENIOR EM PSICOTERAPIA
EMDR

Ao Comité de Certificagdo Associagdo Ibero-americana de PsicoTrauma - AIBAPT

Estimados senhores e senhoras, venho por meio desta solicitar a renovacdo do meu
credenciamento como Supervisor Certificado Sénior em Psicoterapia EMDR pela AIBAPT.

Para tal estou anexando os seguintes documentos:

[ ] NUmero de sécio ativo/adimplente a AIBAPT, comprovante da taxa de
manutencdo/renovagdo como membro/associacdo:

[ ] Comprovante de inscricdo ativa/vigente no Conselho Regional de Psicologia ou
Medicina, ou equivalente em seu pais;

[ ] Comprovante de 24 Créditos de Cursos Avangados credenciados pela AIBAPT, a
cada dois anos apds a certificacdo (o comprovante pode ser email da AIBAPT de
validacdo dos créditos ou certificado de validacdo de créditos emitido pela AIBAPT, e
comprovante de pagamento de 1 euro por crédito validado). Destes 24 créditos, pelo
menos 12 créditos devem ser especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre temas
afins, psicoterapias em PsicoTrauma;

[ ] Confirmo aqui, ao assinalar esta opc¢do, ndo ter recebido queixas éticas
comprovadas de conduta irregular na AIBAPT;

[ ] Comprovante de pagamento da taxa de renovacdo de 40 euros realizados pelo
PayPal da AIBAPT financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para
certificacao@aibapt.org e financiero@aibapt.org.

Por haver cumprido com as exigéncias, solicito que seja expedido o titulo
correspondente. Atenciosamente,

Atenciosamente,

Data/Cidade/Estado/Pais:

Assinatura:

Nome completo/Numero do Registro Profissional (CRP/CRM):
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PAGAMENTOS A AIBAPT
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TABELA DE TAXAS

1 — Solicitacdo créditos em cursos avangados - CCA

Sécio adimplente

1 (um) euro por crédito

2- CertificagOes

Psicoterapeuta EMDR

Isento
Psicoterapeuta Certificado EMDR

20 euros
Psicoterapeuta Sénior EMDR 40 euros
Psicoterapeuta Master EMDR 50 euros
Supervisor Certificado EMDR 40 euros
Supervisor Sénior EMDR 50 euros
3- Renovacdo certificacdo - a cada 2 anos
Psicoterapeuta Certificado, Sénior, Master

25 euros
Supervisor Certificado Sénior 40 euros
4- Processo de equivaléncia de certificagao
Psicoterapeuta Certificado 20 euros
Supervisor Certificado 40 euros
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COMO FAZER O PAGAMENTO VIA PAYPAL

Acesse www.paypal.com.br;

Cligue em “criar conta” ou “entrar”, se ja tiver conta;
Cligue em Enviar na parte superior da pagina;
Cligue em Pagamento de produtos e servigos;

Insira o e-mail da AIBAPT — financiero@aibapt.org;

Insira o valor que pretende enviar em euro;
Cligue em Avancar;

Revise e confirme as informacdes na tela e clique em Enviar.

www.paypal.com/paypalme/AIBAPT;
Insira o valor que pretende enviar em euro;
Cligue em “criar conta” ou “entrar”, se ja tiver conta;

Clique em continuar e enviar.

Importante: salvar comprovante e enviar para financiero@aibapt.org e juntamente com
toda documentacdo de renovacdo para certificacao@aibapt.org.

*Em caso de impossibilidade de pagamento via paypal, solicite um link de pagamento por
cartdo de crédito no valor do pagamento para financiero@aibapt.org ou
certificacao@aibapt.org.
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